
£ÉÆÃªÀ¯ï PÀgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï gÉÆÃUÀ 
(COVID-19)
PÀÄjvÁzÀ ªÀiÁ»w

gÉÊ®Ä ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀjUÉ ¸À®ºÉ
PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVr:

ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ ¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼É¬Äj CxÀªÁ D¯ÉÆÌÃºÁ¯ïAiÀÄÄPÀÛ ¸Áå¤mÉÊ¸Àgï §¼À¹

¥sÉÃ¸ï PÀªÀgï/ ªÀiÁ¸ÀÌ£ÀÄß RqÁØAiÀÄªÁV zsÀj¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ
¥sÉÃ¸ï PÀªÀgï/ ªÀiÁ¸ïÌC£ÀÄß ªÀÄÄlÖ¨ÉÃr
¥sÉÃ¸ï PÀªÀgï/ ªÀiÁ¸ïÌ vÉÃªÀUÉÆAqÀgÉ CzÀ£ÀÄß vÀPÀët §zÀ¯Á¬Ä¹ ºÉÆ¸À ªÀiÁ¸ïÌ zsÀj¹. ¹AUÀ¯ï AiÀÄÆ¸ï ªÀiÁ¸ÀÌ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ§¼ÀPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃr
¥sÉÃ¸ï PÀªÀgï/ ªÀiÁ¸ÀÌ£ÀÄß »A¢¤AzÀ »rzÀÄ vÉUÉ¬Äj. CzÀgÀ ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄlÖ¨ÉÃr
ªÀiÁ¸ÀÌ£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÁUÀ¯É®è vÀPÀët ¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ¸Á§Æ£ÀÄ ºÀaÑ ZÉ£ÁßV vÉÆ¼É¬Äj CxÀªÁ D¯ÉÆÌÃºÁ¯ï-AiÀÄÄPÀÛ ºÁåAqïgÀ¨ï£À §¼ÀPÉ ªÀiÁr
§¼ÀPÉ ªÀiÁrzÀ ªÀiÁ¸ÀÌ£ÀÄß C°è-E°è J¸ÉAiÀÄ¨ÉÃr

zÀÆgÀ¢AzÀ¯ÉÃ M§âgÀÄ E£ÉÆß§âjUÉ C©üªÁzÀ£É ºÉÃ½
mÉæöÊ£ï£À°è CxÀªÁ gÉÊ¯ÉéÃ ¤¯ÁÝtzÀ°è M§âjAzÀ E£ÉÆß§âgÀÄ PÀ¤µÀÖ 1 «ÄÃlgï CxÀªÁ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ¸ÀÆPÀÛ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ

PÉªÀÄÄäªÁUÀ CxÀªÁ ¹Ã£ÀÄªÁUÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ ºÀ¤UÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ §AzÀgÉ COVID-19£À ¸ÉÆÃAPÀÄ ºÀgÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÁV PÉªÀÄÄäªÁUÀ 
CxÀªÁ ¹Ã£ÀÄªÁUÀ ªÀÄÆUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß n±ÀÆå/ PÀgÀªÀ¸ÀÛçæ¢AzÀ ªÀÄÄaÑPÉÆ½î

¤ªÀÄä PÀtÄÚ, ªÀÄÆUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄlÖ¨ÉÃr

±Àé¸À£À ¸ÀéZÀÒvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥Ár:

ªÀiÁ¸ïÌ zsÀj¹PÉÆ½î:

¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ ¸ÀÆPÀÛ CAvÀgÀ:

¸ÀéZÀÒvÉ-£ÉÊªÀÄð®åvÉ:

£É£À¦r:

zÀÄ±ÀÑlUÀ¼À£ÀÄß ©r:

gÉÆÃUÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ®PÀëtUÀ¼À §UÉÎ JZÀÑgÀªÁVj:
¤ªÀÄUÉ PÉªÀÄÄä/dégÀ/ G¹gÁlzÀ vÉÆAzÀgÉ PÁtÂ¹PÉÆAqÀgÉ gÉÊ¯ÉéÃ C¢üPÁjUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¤zÉÃð±À£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹

DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃvÀÄ Då¥ï qË£ï¯ÉÆÃqï ªÀiÁr
‘K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ’ JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ½î. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÀAvÀgÀªÀÇ ¥Á°¸ÀÄwÛj ºÁUÀÆ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVj

(i)
(ii)
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£ÉÆÃªÀ¯ï PÀgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï gÉÆÃUÀ (COVID-19) MAzÀÄ PÁ¬Ä¯ÉÀ

COVID-19£À ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀët JAzÀgÉ- dégÀ, PÉªÀÄÄä ªÀÄvÀÄÛ G¹gÁlzÀ vÉÆAzÀgÉ

COVID-19 ¸ÉÆÃAPÀÄ vÀUÀ°zÀ ºÉaÑ£À d£ÀgÀ°è (5 gÀ°è 4 ªÀÄA¢) gÉÆÃUÀzÀ ®WÀÄ CxÀªÁ 
CvÀåAvÀ ®WÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛªÉ, DzÀgÉ PÉ®ªÀgÀ°è (5 gÀ°è 1) ¸Àé®à UÀA©üÃgÀ gÀÆ¥À 
PÁtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ

C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, ºÀÈzÀAiÀÄ gÉÆÃUÀ, qÀAiÀiÁ©nÃ¸ï, G¹gÁlzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ PÁå£Àìgï 
¦ÃrvÀgÁVgÀÄªÀ d£ÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈzÀÞjUÉ COVID-19 ¸ÉÆÃAQ¤AzÀ C¥ÁAiÀÄ ºÉZÀÄÑ

4

3

2

1

zsÀÆªÀÄ¥Á£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃr
vÀA¨ÁPÀÄ, SÉÊ¤, UÀÄmÁÌ ¸ÉÃªÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃr
mÉæöÊ£ï£À M¼ÀUÉ CxÀªÁ QnQAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ CxÀªÁ ¥Áè÷åmï¥sÁªÀiïð£À°è GUÀÄ¼À¨ÉÃr. PÉÃªÀ® ±ËZÁ®AiÀÄzÀ ªÁ±ï¨ÉÃ¹£ï£À°è ªÀiÁvÀæªÉÃ GUÀÄ½ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼É¬Äj

ºÉZÁÑV ªÀÄÄlÄÖªÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊUÀ¼À£ÀÄß / ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §jUÉÊ¬ÄAzÀ ªÀÄÄlÖ¨ÉÃr
UÁ½AiÀiÁqÀ®Ä QnQUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉ¢r
¸ÀºÀ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀgÀ°è ¤ªÀÄä ªÀAiÀÄQÛPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß (¥sÉÇÃ£ï, §mÉÖ, ºÁ¹UÉ, lªÉ¯ï, DºÁgÀ ¸ÁªÀÄVæ, ±ËZÀzÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀåQÛUÀvÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ) ºÀAaPÉÆ¼Àî¨ÉÃr
§¼ÀPÉ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ ±ËZÁ®AiÀÄzÀ ¸ÀéZÀÒvÉ §UÉÎ UÀªÀÄ£À PÉÆr ºÁUÀÆ DUÁUÀ PÉÊvÉÆ¼É¬Äj

DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ PÀ¯Áåt SÁvÉ

¨sÁgÀvÀ ¸ÀgÀPÁg


